
ESSENZE Restaurant Bistronomique
POUR COMMENCER:

Pappa 15€ pain au tomate - mozzarella bufflonne-espuma - olives - tomato bread - mozzarella olive

Oeuf 65 16€ velouté de petits pois menthe et gingembre - Lard Salé - crumble à l'ail

tarte aux artichauts 17€ Jambon Toscane- Sauce Pecorino - artichoke tart

Carpaccio de Langue de Boeuf - Sauce Thon - Oignons 18€
Cotto-Crudo 19€ perche du lac (Poissonnier Mr Jacquier) sauce chou fermenté-aneth

Polipo 21€ poulpe grillé - granité - ail noir - grilled octopus - granita - black garlic

SUIVANT:
Ravioli Ossobuco 23€ sauce aux fromage-basil-tomato - cheese sauce

Fettuccine Peppe 25€ pâtes - cèpes - burrata - parmigiano - pasta - porcini- burrata

petits calamars a la plancha 26€ polenta - chutney de câpres et tomates séchées

Spaghetti Gambas 27€ tartare gambas - pistache - citron salé - prawn pistachio - lemon gel

Cocolime 29€ Gambas - timbale de riz - sauce curry-coco-lime légèrement épicé

Morue salé au Miso 29€ carotte - topinambour - sauce safran-lime - salted - cod- carrots

Porc Duroc 29€ oignons - pomme de terre - sauce moutarde-miel pork - mustard - sauce

Onglet de boeuf de toscane (chianina ) 30€ fenouil rôti - sauce Mole

Filet de Poisson du Lac léman (PÊCHERIE ERIC Jacquier)37€
selon arrivage - sauce et potage du jour ( 10 euros supplémentaires par la formule)

du mercredi au vendredi soir, samedi midi et dimanche midi
formule 3 plats à 53 euros

Pour DIMANCHE DÉJEUNER ITALIEN À 35 EURO PP 3 plats



MENU DEGUSTATION

LES INSPIRATIONS ( 6 plat) 87€

Oeuf 65
Cocolime
Pappa

Fettuccine
Porc Duroc

LES INCONTOURNABLES ( 6 plat) 87€

Polipo

Spaghetti Gambas

Morue salé au Miso

Tarte aux Artichauts

Ravioli di Ossobuco

MENU SURPRISE (9 plat ) 119€

Choix d'un dessert à la carte pour les menus
n’hésitez pas à nous faire part de vos allergies -tous nos menus sont

destinés à être servis pour toute la table



Desserts 11,50 €

Delizia
ganache au citron farci a la consistance de 3 citron glace à la tonka
Lemon ganache stuffed with 3 lemon consistency tonka ice cream

Sorbetto
sorbet du jour -crumble de sablé’ - merengue - fromage blanc - balsamic

sorbet of the day - crumble sablé -meringue - cream of white cheese balsamic

Tortino
tourte chocolat - coeur framboise - glace safran-pistaches-eau de rose

soft center chocolate - raspberry cake - orange - saffron-pistachio-rose ice cream

Semifreddo
crèmemascarpone -mi-froid - cacao - biscuit à l`amaretto - glace au cappuccino

semi-frozenmascarponemousse - cacao - amaretto biscuits - cappuccino ice cream

Pannacotta
crème fraîche - coulis de myrtilles sauvages - glace cannelle
local cream- wild blueberry coulis - cinnamon ice cream

Budino
Pouding au pain aux bananes et au chocolat - sauce au caramel collant - glace fiordilatte sale’

Chocolate Banana Bread Pudding - sticky caramel sauce -salty fiordilatte ice cream



VINS ROUGES

-SICILIA : NERO D’AVOLA ALTO REALE 2021 – RAPITALA 45€

-PUGLIA : PRIMITIVO SALENTO PILUNA CASTELLO MONACI 2021 45€

-PIEMONTE : NEBBIOLO LANGHE BROCCARDO 2021 49€

-TOSCANA : CHIANTI CASTIGLIONI FRESCOBALDI 2020 49€

-ABRUZZO : MONTEPULCIANO CANTINA ZACCAGNINI 2020 55€

-VENETO : VALPOLICELLA RIPASSO SANTI 2019 85€

-PIEMONTE : BACCANERA LANGHE LO ZOCCOLA 85€

-SICILIA : TERRE SICILIANE IGT NAWÀRI 2018 – DUCA DI SALAPARUTA 125€

-PIEMONTE : PRUNOTTO BARBARESCO 2019 145€

-VENETO : AMARONE DELLA VALPOLICELLA LAMBERTI 2018 159€

-SICILIA : MILLE e una NOTTE DONNAFUGATA 2018 295€

-TOSCANA : TIGNANELLO IGT (75CL) 2016 – TENUTA ANTINORI 395€

-TOSCANA : SASSICAIA DOC (75CL) 2017 - TENUTA SAN GUIDO 595€

-TOSCANA : SASSICAIA DOC (75CL) 2016 - TENUTA SAN GUIDO 795€

-TOSCANA : BRUNELLO DI MONTALCINO 2014 (6 litres) – CASTELLO BANFI 2.500€

-TOSCANA : TIGNANELLO IGT JEROBOAM 2005 (3litres) – TENUTA ANTINORI 3.200€

VINS BLANC

-SICILIA : GRILLO VIVIRI 2018 – RAPITALA 45€

-LAZIO : FRASCATI TERRE DEI GRIFI 2018 45€

-TOSCANA : ALBIZZIA CHARDONNAY 2019 – FRESCOBALDI 45€

-UMBRIA : SANTA CRISTINA IGP 2021 49€

-PUGLIA : SALENTO IGP 2021 - CASTELLO MONACI 49€

-TRENTINO ALTO ADIGE : GEWURZTRAMINER DOC 2018 - ELENA WALCH 55€

-VALLEE DE LA LOIRE : COTEAUX DU LAYON AOP 2020 55€

- SICILIA : GIBELE PELLEGRINO TERRE SICILIANE 2021 55€

-SARDEGNA : VERMENTINO DI GALLURA BRANU 2021 55€

-SICILIA : GRAND CRU CHARDONNAY 2018 – TENUTA RAPITALA 99€

-SICILIA : SALEALTO TENUTA FICUZZA CUSUMANO 2018 99€

DEMIES-BOUTEILLES ROUGE

-TOSCANA : TIGNANELLO IGT 2017 – TENUTA ANTINORI 150€

VINS ROSÉS:



-VENETIE : INFINITO ROSE SANTI 2022 45€

VINS MOUSSEUX ITALIENS ET CHAMPAGNES

-VENETO : PROSECCO DOC VALDOBBIADENE SANTI EXTRA DRY 45€

- PIEMONTE : MONTALBERA CUVEE BLANCHE EXTRA DRY 55€

-LOMBARDIA : FRANCIACORTA BRUT ROSE’ DOCG – MIRABELLA 55€

-LOMBARDIA : FRANCIACORTA BRUT DOCG ROSE’ 2016 – FERGHETTIna 65€

-CHAMPAGNE : CHAMPAGNE JEEPER GRAND ASSEMBLAGE 125€

-CHAMPAGNE : CHAMPAGNE JEEPER 1ER CRU 185€

VINS AU VERRE (BLANCS/ROSÉS/ROUGE) 8.50€

DEMANDER AU SERVEUR POUR PLUS D’INFORMATION CAR LA MAISON
A FAIT LE CHOIX DE CHANGER SOUVENT SES VINS AU VERRE

Cocktails : 10,50€

-NEGRONI (MARTINI ROSSO – CAMPARI – GIN)

-APEROL SPRITZ (APEROL – PROSECCO – SODA)

APERITIFS DIVERS THE BAR

-martini 8,00€ -Molecola cola (Zero) 33cl 5,80€

-campari 8,00€ -Eau St Benedetto Scorze 75cl 7,50€

-Porto 8,00€ -bière bouteille 33cl 6,50€

-kir vin blanc 8,00€ -Fanta orange 5,80€

-ricard / pastis 8,00€ -coupe de champagne 18,00€

-coupe de prosecco 9,50€

BOISSONS CHAUDES DIGESTIFS ITALIENS

-Caffè illy 3,80€ -grappa 8,50€

-Décaféiné illy 3,80€ - limoncello 8,50€

-Thés 6,50€ -sambuca 8,50€

-Infusions 6,50€ -amaretto 8,50€

-Cappuccino 5,50€ -cynar 8,50€

-Amaretto Coffee 12,00€ -maraschino 8,50

-fernet branca 8,50€



ALCOOLS DIVERS

-poire williams 8,50€ -armagnac v.s.o.p. 8,50€

-calvados 8,50€ -cognac v.s.o.p 8,50€
-gin roku (Japan) 8,50€

-whisky glenfiddich (12ans) 9,00€ -rhum bacardi blanco 8,50€

-bulleit (bourbon) 8,50€ -rhum bacardi oro 8,50€

-jack daniels (bourbon) 8,50€ -rhum havana club 11,00€

-baileys 8,50€

-rhum captain morgan 8,50€

-whisky bushmills 9,50€ -rhum ron zacapa 16,00€

-whisky glenmorangie (10ans) 11,00€ -get peppermint 27 8,50€

-whisky talisker 15,00€ -tequila patron anejo 14,00€

-tequila patron silver 14,00€

-whisky chivas (18ans) 13,00€


